
Culture inuite

A l'origine leurs croyances étaient la vie antérieure, 
l’esprit farceur, la réincarnation, l’animisme et le 
chamanisme.
Le chamane jouait un rôle important au sein de la 
communauté inuit. C’était le médiateur entre le monde 
des humains et celui des esprits. 
Il avait en charge le bien-être de la communauté et le 
respect des règles. Il pouvait être appelé pour garantir de 
bonnes chasses. Lors de cérémonies publiques ou privées 
Le chamane entrait en transe, résultat d’une intense 
concentration soutenue par le rythme répétitif du 
tambour, le qilaut. Cet instrument, élément essentiel de 
la culture chamanique, favorisait le contact avec les 
esprits.
Devenir chamane, aussi bien pour un homme que pour 
une femme, n'est pas une chose facile. Un apprentissage 
long et difficile est nécessaire pour accéder à ce statut.

Croyances

La musique, les croyances et la langue sont 
des éléments fondateurs de la culture inuit. 
Leur mode de vie traditionnel, pour se loger, 
s’habiller ou se nourrir, montre le lien fort 
qu’entretient la population inuit avec la vie, 
la nature et les animaux, tout simplement 
parce qu’ils en font partie.
Mais la colonisation et la vie moderne leur 
font perdre certaines traditions.

Musique 

Bonjour= kulaa

prononcer oula

Langues

Écoutez un extrait de musique 
contemporaine du groupe Nanook, 

"Ingerlaliinnaleqaagut"
Tambours inuit

Conte inuit 
Ce 29 mars 2021, la classe ambassadrice a pu faire une 
plongée dans la culture inuite avec Linda Lopez et 
Erwann Hervé grâce à un conte inuit…

Chaque étape du conte est une nouvelle découverte de 
ce grand Nord, de la vie de ses habitants et de leur 
culture. 
Le musicien, Erwann, amène le vent, la pluie et la 
tempête jusque dans la salle grâce à sa guitare et aux 
effets électroniques. Par la musique, les bruitages et la 
parole, ils rythment ainsi ensemble la difficulté pour se 
déplacer sur la banquise, pour chasser, les dangers 
auxquels ils doivent faire face, la naissance et la 
renaissance, car ici la mort n’est qu’une étape vers une  
nouvelle vie… 

Passage de la vidéo du
conte qui évoque la réincarnation

Merci = qujanarprononcer royana

Il y a nombreuses langues inuites dans le grand nord, 
parmi celles-ci, il y a le groenlandais de l’Est.
Voici quelques exemples de mots à Ittoqortoormiit.

La musique a une place importante dans la culture inuit. 
Elle favorise notamment la cohésion, permet la 
communication avec les esprits de la chasse et les morts 
ou est tout simplement source de divertissement.
Lors de l’intervention de Jean-Michel Huctin nous avons 
découvert le groupe « Nanook », un groupe que les jeunes 
écoutent souvent. 

Chamane inuit

Groupe Nanook

Ididu = bienvenue 
ou de rien

Angider =tout
va bien

Mamahaq = c’est bon

(quand on mange)
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